
ПОСТНОЕ МЕНЮ
НАПИТКИ

Riesling, Hans Baer Alcohol Free / Germany 150мл / 700
6 Ккал / Б 0,5 г / Ж 0 г / У 1,1 г

Медовый сбитень / 280 
58 Ккал / Б 0,2 г / Ж 0,7 г / У 13,5 г

САЛАТЫ
Печеная свекла с зернами граната и молодым шпинатом / 420

171,6 Ккал / Б 1,6 г / Ж 12,2 г / У 13,9 г

Маринованная фасоль с черемшой и печеным болгарским перцем / 450
94,3 Ккал / Б 0,9 г / Ж 8,5 г / У 3,5 г

Медовая тыква с авокадо, киноа и кедровыми орехами / 540
256,5 Ккал / Б 4,7 г / Ж 18,2 г / У 20,6 г

Зеленый салат с авокадо, красным апельсином и гранатом / 680
141,3 Ккал / Б 1,9 г / Ж 12 г / У 6,6 г

СУПЫ 
Минестроне / 580          

 42,3 Ккал / Б 1,4 г / Ж 1,5 г / У 5,8 г

Зеленые щи из крапивы / 740        
  148,9 Ккал / Б 9,4 г / Ж 8,2 г / У 9,2 г

ОСНОВНЫЕ БЛЮДА                                                   
Печеный картофель с маринованными опятами и красным луком / 590

82 Ккал / Б 1,8 г / Ж 3,4 г / У 11,1 г

Стейк из цветной капусты с кокосовой сметаной / 600
54,2 Ккал / Б 4,2 г / Ж 5,5 г / У 6 г

Перец фаршированный мясом* / 650
169,5 Ккал / Б 4,9 г / Ж 14,1 г / У 5,6 г

Артишоки на гриле с подкопченым хумусом / 850
175,3 Ккал / Б 8,9 г / Ж 6 г / У 23,5 г

Пенне с красным песто и печеными овощами / 890
300,5 Ккал / Б 7,2 г / Ж 1,6 г / У 31,8 г

ДЕСЕРТЫ
Моти с клубникой / 550
239,6 Ккал / Б 1,2 г / Ж 7,3 г / У 42,2 г

Морковный торт с кокосовым мороженым / 620
453,3 Ккал / Б 6,8 г / Ж 7,3 г / У 37,4 г

* растительное мясо



СУШИ / САШИМИ
Лосось   260 / 890
Морской гребешок   330 / 870 
Речной угорь   340 /830

СУШИ В ОГНЕ
Масляная рыба, понзу и трюфельное масло /22г   300 
Лосось и соус терияки /22г   290 
Мраморная говядина с фуагра и соусом понзу /22г   340 

СУПЫ
Черноморская похлебка из кефали, форели, мидий и томатов /420г   620 
Том-ям с креветками и палтусом /560г   990
Борщ с уткой /400г   530

КАРПАЧЧО И СЕВИЧЕ
Карпаччо из лосося с соусом шисо и гранатом /110г   990
Карпаччо из тунца и гуакамоле /200г   990
Севиче из сибаса с маринованным луком /140г   1090
Cевиче из гребешка с личи и кокосовым соусом /140г   1100

ЗАКУСКИ
Маринованные оливки /130г   660 
Маринованные грузди со сметаной и ялтинским луком /160г   990 
Сельдь бочковая с картофелем и укропом /230г   540
Карпаччо из цветной капусты с пармезаном /140г   500
Хумус с хрустящими овощами и гриссини /280г   540
Паштет из утки с вяленой хурмой и сливой /150г   660
  

ИКРА
Щука /50г   1080
Лосось /50г   1180
Осетр /50г   6700

ПАСТА И РИЗОТТО 
Фетучини с креветками и помидорини /320г   950
Равиоли с осьминогом в соусе ромеско /220г   980 
Ризотто с копченым угрем /260г   1050
Лингвини с крабом в сливочно-томатном соусе /300г   1230
Паккери с томленой щекой /220г   990

РЫБА И МОРЕПРОДУКТЫ
Барабуля по-домашнему с соусом тартар /100г   820 
Котлета из судака с картофелем и зеленым горошком /280г   850
Филе палтуса с цветной капустой и соусом понзу /250г   1150
Стейк калкана с абхазским лимоном /100г   1100 
Камбала в соусе по-сицилийски /100г   1250
Филе сибаса по-лигурийски с вонголе /260г   1350
Черная треска с соусом берблан и лепестками миндаля /220г   1420 

МЯСО И ПТИЦА
Цыпленок с соусом шрирача /230г   1250
Утиная грудка с пюре из пастернака, брусникой и морошкой /230г   1080
Язычки ягненка с молодым горошком и томатами /250г   990
Щека теленка с тыквенными ньокки и молодым шпинатом /250г   1090

ГРИЛЬ*

МОРЕПРОДУКТЫ*

ОВОЩИ
Картофельное пюре с трюфельным маслом /190г   490 
Овощи на гриле /250г   490 
Брокколи на гриле в кунжутном соусе /220г   580  
Жареный картофель с грибами и сметаной /230г   650  
Авокадо гриль с соусом чимичурри /150г   790 

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ
Сулугуни на углях /190г   580
Командорский кальмар гриль с травами /150г   980
Черноморские рапаны в сливочном соусе /280г   780
Голубцы из краба с соусом из креветок /200г   1080
Жюльен из камчатского краба с авокадо /170г   1280
Фаланги краба в соусе / сливочный, томатный, сливочно-перечный, черный перец /100г  1650

МОРЕПРОДУКТЫ
Кальмар   460 
Креветки тигровые   980 
Гребешок   1490 
Фаланга краба   1650 
Осьминог   1990 

БРУСКЕТТЫ
Томаты и гуакамоле /140г   580
Ростбиф, вяленые томаты и горчичный соус /180г   980 
Краб, авокадо и соус руй /160г   1190 
Подкопченный лосось, гуакамоле и щавель /150г   990

ТАРТАРЫ  
Лосось с манго и авокадо /140г   920
Говядина с трюфельным айоли /150г   980
Тунец с сальсой из томатов /140г   890

Устрицы  
Дибба Бей / ОАЭ /1шт   760
Розовая Джоли / Намибия /1шт   780
Сахалинская / Россия /1шт   550

Краб
Фаланга краба   1650 
подается охлажденной с соусом руй 
и топленым маслом

Плато
Плато морепродуктов Буржуа   7500 
6 устриц, 6 морских ежей, 
300г сладких креветок 

ДЕСЕРТЫ

ЯПОНСКИЕ ТАРТАРЫ
Угорь с огурцом и соусом унаги /160г   980 
Камчатский краб и стружка тунца /130г   1100
Лосось с манго и красной икрой /140г   1350
Ассорти японских тартаров   3200
лосось, угорь, краб

ДАННОЕ МЕНЮ ЯВЛЯЕТСЯ РЕКЛАМНЫМ МАТЕРИАЛОМ. С КОНТРОЛЬНЫМ МЕНЮ МОЖНО ОЗНАКОМИТЬСЯ В УГОЛКЕ ПОТРЕБИТЕЛЯ        

 стоимость за 100гр сырого продукта

В СТОЛ
Сыры / пармезан, пекорино, горгонзола, лефкадийский, камамбер   2250
Под вино / парма, брезаола, пармезан, камамбер, артишоки, оливки, томаты   2090 
Рыбная тарелка / лосось слабосоленый, угорь копченый, масляная рыба копченая   2250 
Ассорти карпаччо и тартаров / сибас, тунец, креветка, лосось, гребешок   3200 

РЫБА
Форель радужная   400 
Сибас   660
Палтус BBQ   810  
Лосось в соусе терияки   1280 

МЯСО 
Рибай   1560
Шатобриан   1580
Филе миньон   1600

Медовик с медовыми сотами /150г   400
Лимонный торт /210г   500
Хинкали с манго /160г   550
Хинкали с киви /160г   550
Чизкейк Баскский с клубникой /250г   580

Анна Павлова с малиной /230г   690
Эклер маковый /200г   400
Домашнее мороженое /50г   250
Трюфель шоколадный /2шт   220

 

САЛАТЫ
Пряный цыпленок с молодым шпинатом /220г   890
Хрустящие баклажаны с розовыми томатами /280г   600 
Сладкие томаты с авокадо, огурцом и киноа /250г   590
Жареные креветки, авокадо и абхазский гранат /170г   990
Камчатский краб с авокадо, икрой тобико и соусом руй /250г   1690

ПРОГРАММА ЛОЯЛЬНОСТИ!
ВСЕ ПРИВИЛЕГИИ В ТВОЕМ
ТЕЛЕФОНЕ. 

ЯПОНИЯ

РОЛЛЫ
Калифорния /190г   1360 
Филадельфия /240г   1340
Сахалинский /240г   1720

АВТОРСКИЕ РОЛЛЫ
Шелковый сёгун /170г   1450  
Фудзи креветкой и крабом /170г   1250 
С масляной рыбой и крабом /170г   1200

RAW

 стоимость за 100гр сырого продукта

Креветки / ежи
Сладкая дальневосточная   670
Ваннамей кимчи   790
Морской ёж   560

Free Wi-Fi: PLAKUCHAYA IVA FREE
   вегетарианские блюда    в данном разделе указан вес сырых продуктов, цена за 100г
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